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Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-NC-ND 

Curso presencial  

PROPUESTAS DIDÁCTICAS PARA IMPLEMENTAR EL PICKLEBALL 

EN EDUCACIÓN FÍSICA 

T036- 26/27 

CURSO PRESENCIAL (10 HORAS / 1 CRÉDITOS) 

LUGAR: IES VILLAJUNCO 

23, 25 y 30 de noviembre, 2 y 9 de diciembre 2026 

  

  

  

Lugar: CEP de Trrelavega 

  

https://www.footbasket.com/2020/11/3-easy-pickleball-tips-for-beginners.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTACIÓN 

El pickleball es un deporte sencillo, dinámico y 

accesible que combina elementos de diferentes 

deportes (bádminton, tenis de mesa...). 

Se juega en una pista reducida y permite una 

rápida adaptación por parte del alumnado, 

independientemente de su nivel de habilidad y su 

incorporación al ámbito escolar ofrece numerosas 

posibilidades educativas. 

 

 

METODOLOGÍA  

La metodología será variada combinando métodos 

y estrategias que favorecen el descubrimiento, así 

como en otras ocasiones métodos que fomentan 

la reproducción de modelos. 

 

 

REQUISITOS 

Profesorado de educación física (Primaria y 

Secundaria). 

 

 

OBJETIVOS 

1. Conocer las características del pickleball 

como deporte en el ámbito escolar. 

2. Practicar y vivenciar progresiones 

metodológicas para implementar este 

deporte en el aula. 

3. Poner en práctica posibles adaptaciones 

para el alumnado. 

 

 

 

 

 

CONTENIDOS 

Reglamento del pickleball. 

Golpes técnicos más comunes. 

Táctica básica. 

Elaboración de torneos escolares. 

 

LUGAR 

En el pabellón del IES Villajunco en C. Junco, 

8, 39005 Santander, Cantabria. 

 

 

PONENTES 

El curso será impartido por Mario Elola 

Méndez, Pedro Iglesias Escalante y Pablo 

Puente Incera, docentes de diferentes 

centros de la Comunidad Autónoma de 

Cantabria que ponen en práctica este 

deporte en el ámbito escolar. Y, por Pedro 

Gutiérrez Gómez, técnico deportivo 

especialista en Pickleball para aportar la 

visión más deportiva. 

 



 

 

DATOS DE LA ACTIVIDAD 

 

Duración: 10 horas. 

Horario y fechas: 

Lunes 23 de noviembre 16:30 –18:30. 

Miércoles 25 de noviembre 16:30 –18:30. 

Lunes 30 de noviembre 16:30 –18:30. 

Miércoles 2 de diciembre 16:30 –18:30. 

Miércoles 9 de diciembre 16:30 –18:30.  
   
Plazas: 24 

Lugar: En el pabellón del IES Villajunco en C. Junco, 8, 39005 Santander, Cantabria. 

Destinatarios: 

Docentes de Educación Física de primaria y secundaria en activo en centros de la Comunidad Autónoma de Cantabria.  

Criterios de selección: 

La selección se realizará por orden de inscripción. 
 
Inscripción: A través de la página web: https://cantabriaesformacion.educantabria.es/ 

 

Plazo: Desde el lunes 26 de octubre a las 14:30 hasta el viernes 13 de noviembre de 2026. El número 

de inscripción aparecerá automáticamente una vez realizada. 

Desde el perfil de cada docente se podrá consultar el estado de la admisión al curso y será también 

desde donde se deba seleccionar la opción ¨ANULAR MATRÍCULA¨, si se quiere renunciar a la 

participación al curso. 

 

Certificación: 

Asistencia, como mínimo, al 85% de las sesiones, de acuerdo con la normativa vigente (Orden EDU/41/2009). El 

certificado de asistencia podrá descargarse en la página “Puntal” de Educantabria transcurridos unos días desde la 

finalización del curso. 

 

Competencia digital docente: 

La realización de esta actividad formativa contribuye al desarrollo y mejora de la Competencia Digital 

Docente ya que se trabaja la siguiente competencia de su marco de referencia: 

1.1. Comunicación organizativa. 1.1. A.1.1. 

 

Responsable 

Asesoría TIC del CEP Torrelavega tic.ceptorrelavega@educantabria.es 

mailto:tic.torrelavega@educantabria.es
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